Žaludeční šťáva, řízení sekrece 

Žaludeční šťáva-  tvořena buňkami tubulózních žlázek



žlázky fundu a těla žaludku- produkují HCl, pepsinogen, mucin a vnitřní faktor




mucinózní buňky- produkují mucin= hlen tvořený glykoproteiny




hlavní buňky- secernují pepsinogen- kyselým pH žaludku aktivován na pepsin- působí jako endopeptidáza





sekrece aktivována- parasympatikem, gastrinem a kyselým pH žaludku (1-3)




parietální buňky- secernují HCl a vnitřní faktor



žlázky pylorické- produkující mucin, gastrin a pepsinogen


denní produkce: 2-3l



množství a pH se mění během dne v závislosti na příjmu potravy




období mezi jídly- produkce malého množství žaludeční šťávy s neutrálním pH a minimem trávicích enzymů




po jídle- zvýšen objem žaludeční šťávy, pH klesá (až k 1) a zvyšuje množství trávicích enzymů


složení-voda



ionty (H+, K+, Na+, Cl-, HCO3-) 



enzymy: pepsin- trávení bílkovin




gastrická lipáza- štěpí neutrální tuky




chymosin-trávení mateřského mléka


mucin- chrání žaludeční sliznici před chemickými a mechanickými účinky žaludečního obsahu



vnitřní (Castleův) faktor- nezbytný pro vstřebávání vitamínu B12 v tenkém střevě



HCl-  zajišťuje kyselé pH nezbytné pro aktivaci pepsinu

Regulace žaludeční sekrece


vlivy- humorální



nervové


3 úrovně- cefalická- podmínění žaludeční sekrece na základě nepodmíněného reflexu




přijímaná potrava podráždí taktilní a chuťové receptory v dutině ústní, vzruchy vedeny nervovými vlákny do centra reflexu v prodloužené míše → n.X. → žaludeční sliznice, kde je stimulována sekrece žaludeční šťávy




n. vagus zvyšuje uvolňování gastrinu a histaminu




opakováním se z nepodmíněných reflexů stávají podmíněné



gastrická- potrava vstupující do žaludku zvětšuje jeho objem a tím dráždí mechanoreceptory lokalizované v žaludeční štěně (některé složky potravy-peptidy-stimulují chemoreceptory) → zvýšení sekrece žaludeční šťávy: aktivace ENS- podráždění vagových vláken → mozkový kmen- aktivace parasympatických vagových vláken 




sekrece gastrinu 



intestinální- trávenina v tenkém střevě působí mechanicky, chemicky a osmoticky na receptorové buňky střevní stěny, dráždění receptorů → uvolňování hormonů, které stimulují (gastrin) nebo inhibují (sekretin, somatostatin) žaludeční sekreci- spíše převažuje tlumivý účinek nad stimulujícím účinkem




enterogastrický reflex-vyvolán mechanickým a chemickým drážděním střeva- má inhibiční vliv na žaludeční motilitu, je zprostředkován ENS

